Kjernefortellinger plot oversikt

Tittel:

Rags to riches - om & vokse som person

Kort oppsummering:

Starter ut som en unnselig person, mgter utfordringer, men endrer seg gjennom historien og

ender gar ut av historien pa en storslatt mate (Askepott, Aladdin, Den stygge andungen, Pretty

Woman)

Tema:

Karakter:

Starter med to tomme hender og
ender opp som rik (og bergmt).
Vokser underveis.

Hendelser:

Omgivelser:

Problem/utfordring:
Mgter mange utfordringer, gar pa
store og sma nederlag.

Lésning:

Mgter hjelpere underveis, er naturtalent
og bruker dette pa klgktig mate som gir
massiv uttelling til slutt.

Ideal/holdning:
Det er umulige er mulig. Om frigjgring,
selvfglelse og uavhengighet.
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Tittel:

Voyage and return - utfart og hjemkost

Kort oppsummering:

Om & bli kastet inn i uforutsette utfordinger, vaere naiv og laere noe viktige lekser underveis.

Om & overvinne utfordringene og mgte slangen i paradiset.

Tema:

Karakter:

Starter med to tomme hender og
ender opp som rik (og bergmt).
Vokser underveis.

Problem/utfordring:
Mgter mange utfordringer, gar pa
store og sma nederlag.

Hendelser:

Omgivelser:

Lésning:

Mgter hjelpere underveis, er naturtalent
og bruker dette pa klgktig mate som gir
massiv uttelling til slutt.

Ideal/holdning:
Det er umulige er mulig. Om frigjgring,
selvfglelse og uavhengighet.
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Tittel:

Komedie/relasjoner

Kort oppsummering:

Tar livet som det faller seg, oppstdr mange morsomme og uventede situasjoner underveis. Nye

relasjoner skapes og uventede ting skjer nar kulturer mikses.

Tema:

Karakter:

Havner opp i mange frustrerende og
morsomme situasjoner som fglge av
manglende planlegging og at man reiser
pa lykke og fromme.

Hendelser:

Omgivelser:

Problem/utfordring:
Mangel pa planlegging skaper en rekke
utfordringer underveis

Lésning:

Treffer hyggelige og omtenksomme folk
underveis som lgser floker og finner
veier rundt problemene som oppstar.

Ideal/holdning:

Det skjer mye spennende nar man lar
tilfeldighetene vaere guide. Havner i sit-
uasjoner man ellers ikke ville opplevd.
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Tittel:
Et oppdrag

Kort oppsummering:

Malorientert, aspirasjon, dypere mening, krevende reise utenfor allfarvei (trenger ikke vaere

fysiske, krevende) pa jakt etter innsikt og nye perspektiv.

Tema:

Karakter:

Hgye forventninger og store planer,

ngye planlagt og intellektuelt krevende.

Hendelser:

Omgivelser:

Problem/utfordring:

Utfordringer bade intellektuelt og kul-
turelt. Sgker opp aktivt opp utfordringer
for & utfordre seg selv.

Lésning:

Noen/noe; mgter mange spennende
mennesker underveis, far ny innsikt og
nye perspektiver. Vet mer om seg selv

og om verden rundt.

Ideal/holdning:
Apent sinn, apen holdning, mate
utfordringer uten a se seg tilbake.
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Tittel:

Overvinne monsteret

Kort oppsummering:

Et monster truer samfunnet og det trengs en helted&d for & fordrive ondskapen. Det kan vaere
store samfunnsproblem som truer sameksistensen og harmonien. Det kan 0gsa vaere mindre
utfordringer uten noen umiddelbare svar.

Tema:
Karakter: Problem/utfordring:
Ofte en «underdog» som skal kjempe Utfordringen synes uovervinnelig og
mot overmakten. David vs. Goliat, sma umulig & lgse. Det er forbundet med fare
selskaper vs. Store. og usikkerhet.
Hendelser: L@sning:
Vinner over overmakten med store
anstrengelser og blir feiret som en helt
nar ved hjemkomst/tilbakekomst.
Omgivelser: Ideal/holdning:

Sma tuer kan velte stort lass. Smart, ny-

tenkende og da er det mulig a vinne over

gigantene. Nedkjempe arroganse...
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Tittel:
Fedt pa ny

Kort oppsummering:

Fanget i en krevende situasjon det er vanskelig & komme ut av.

Indre transformasjon.

Tema:

Karakter:
Fanget i en ugnsket situasjon som er
uutholdelig over tid.

Hendelser:

Omgivelser:

Problem/utfordring:
Vanskelig & finne en vei ut, det gar
bedre, men sa blir det krevende igjen

Lésning:

Noen/noe; en mentor, gode hjelpere,
oppvakning, opplevelser ol. gjgr at kar-
akteren finner en ny vei og retning som
lgser den krevende situasjonen.

Ideal/holdning:

Fornyelse, det er mulig & skape noe nytt
selv om det synes haplgst innlednings-
vis. Fra fortvilelse til fremtidstro.




